
 

 

REGULAMENTO 

1ª GINCANA DE ANIVERSÁRIO DO CAMPUS FREDERICO WESTPHALEN 

 

1. DISPOSIÇÕES GERAIS  

Este Regulamento dispõe sobre a organização da 1ª Gincana de Aniversário do Campus 

Frederico Westphalen. Todas as pessoas que participarem de qualquer atividade do evento 

estarão sujeitas às condições deste Regulamento. Não serão aceitas alegações de 

desconhecimento deste documento, já que será dada a necessária e suficiente publicidade 

do mesmo. É de responsabilidade da Comissão Organizadora e Coordenadores de Curso a 

ampla divulgação junto às equipes participantes do evento. 

 

2. QUANTO À ORGANIZAÇÃO 

A Gincana será organizada pela Comissão Organizadora composta por docentes e técnicos 

administrativos, com representatividade das áreas dos cursos do campus Frederico 

Westphalen. O intuito desta Gincana é comemorar o aniversário de 57 anos do campus 

Frederico Westphalen de forma atrativa e descontraída, proporcionando integração entre 

os estudantes e servidores da Unidade Escolar.  

 

3. OBJETIVOS DA GINCANA  

A Gincana procura atender aos seguintes objetivos:  

3.1 Promover a integração entre estudantes e servidores do IFFar campus Frederico 

Westphalen; 

3.2 Desenvolver os valores éticos e exercitar a cooperação entre os membros da equipe; 

3.3 Estimular o espírito participativo como atitude positiva; 

3.4 Desenvolver aspectos culturais e recreativos;  

3.5 Exercitar a liderança e motivação; 

3.6 Promover a interação entre os cursos e turmas do IFFar/FW. 



 

 

 

4. QUANTO ÀS EQUIPES 

4.1. Cada equipe poderá ser composta por alunos de diferentes cursos e turmas; 

4.2. A equipe deverá ser identificada com nome escolhido e uniforme da cor sorteada, 

conforme item 6.1 deste regulamento; 

4.3. Cada equipe deverá escalar quatorze (14) estudantes para representarem a equipe nas 

tarefas no dia da Gincana (11/04/2023), dois desses estudantes deverá ser inscrito como 

líder e vice-líder da equipe; 

4.4. Cada equipe deverá convidar no mínimo um docente ou técnico (a) administrativo (a) 

para padrinho ou madrinha da equipe; 

4.5. Cada equipe deverá realizar a inscrição através do formulário on-line, conforme item 

5.1 deste regulamento; 

4.6. Cada equipe deverá eleger um (a) aluno (a) como líder da equipe e um (a) vice-líder. 

4.7. A inscrição da equipe de vôlei noturno deverá ser composta por 10 integrantes, sendo 

6 titulares e 4 reservas. Dentre esses integrantes, pelo menos um (a) deve ser servidor 

docente ou técnico (a) administrativo (a) em educação. 

 

5. INSCRIÇÕES DAS EQUIPES 

5.1. As inscrições das equipes ocorrerão do dia 23/03/2023 até o dia 31/03/2023. Cada 

equipe deve realizar a inscrição através do formulário on-line, que pode ser acessado 

através do link https://forms.gle/zUtthfFZyvGVtPiN9 

5.2. Se a inscrição não for realizada via formulário no prazo estabelecido no item 5.1 deste 

regulamento, a equipe estará automaticamente eliminada. 

 

6. CORES DAS EQUIPES 

6.1. As cores das equipes serão sorteadas, após a finalização do prazo de inscrições. Para 

cada equipe serão sorteadas duas cores distintas das seis possíveis, a saber, Azul, Verde, 

Vermelho, Amarelo, Preto e Branco. Os participantes deverão estar vestidos no dia do 



 

 

evento, com camisetas/uniformes das cores correspondentes às cores da sua equipe. Os 

uniformes poderão ser confeccionados em material de TNT, por exemplo, por cada equipe. 

6.2. Cada equipe receberá um espaço no ginásio delimitado pelas suas cores, de forma a 

facilitar a concentração e organização do grupo. As cores serão divulgadas no mural do 

Prédio Central do IFFar/FW no dia 03/04/2023. 

6.3. As equipes do torneio de vôlei noturno não participarão do sorteio das cores dos 

uniformes. 

 

7. OBRIGAÇÕES DAS EQUIPES 

7.1. Somente os padrinhos/ as madrinhas e líderes das equipes terão acesso à Comissão 

Organizadora, para possíveis esclarecimentos; 

7.2. Os participantes das equipes deverão estar, durante as etapas da gincana, devidamente 

identificados pela cor da sua equipe; 

7.3. As camisetas/uniformes deverão ser providenciadas pelas equipes; 

7.4. É importante a honestidade, lealdade e espírito de equipe entre os membros 

participantes; 

7.5. Respeito entre os componentes será fundamental; 

7.6. No caso de infrações às obrigações, essas serão analisadas pela Comissão Organizadora, 

podendo provocar a desclassificação ou perda de pontos da equipe. 

 

8. DAS ATIVIDADES DA GINCANA 

A Gincana abrangerá três turnos de atividades, manhã, tarde e noite do dia 11 de abril de 

2023, com diferentes atividades em cada turno. 

 

 

 

 



 

 

8.1 Programação 

ATIVIDADES TURNO HORÁRIO PROGRAMAÇÃO LOCAL 

11/04/2023 

Abertura do Evento Manhã 08:00 Abertura do Evento Ginásio de Esportes 

ATIVIDADES Manhã 

08:30 Apresentação da Equipe e Grito de Guerra Ginásio de Esportes 

09:00 às 10:30 Entrega à Comissão Organizadora dos alimentos 
arrecadados pelas equipes  Tenda IFFar - Prédio Central 

09:00 às 10:30 Entrega dos valores e talões vendidos da Rifa de 
Aniversário IFFar/FW Tenda IFFar - Prédio Central 

09:00 Torneio de Xadrez Biblioteca 

09:00 Torneio de Truco Área de Convivência 

09:30 Charadas 1 Pórtico IFFar 

09:30 Rústica/Corrida A definir 

10:30 Chute ao Pneu Estacionamento do Ginásio 

10:30 Charadas 2 Pórtico IFFar 

Inauguração do 
Tambo Tarde 13:20 às 14:00 Entrega da Obra do Tambo de Leite Tambo de Leite, em frente 

ao IFFar 

ATIVIDADES Tarde 

14:15 às 14:45 Arremesso de Tabela Ginásio de Esportes 

14:15 Charada 3 Pórtico IFFar 

14:45 às 15:15 Slackline Pinus 

15:00 às 15:30 Corrida do Saco Pinus 

16:00 às 17:00 Mateada e Piquenique Pinus 

ATIVIDADES Noite 19:30 às 21:30 Torneio de Vôlei  Ginásio de Esportes 

12/04/2023 

ATIVIDADES Tarde 13:30 às 14:30 Divulgação dos Resultados Ginásio de Esportes 

* Charada 2: Esta atividade estará condicionada a possibilidade de tempo de realização da prova. 



 

 

* Mateada e Piquenique: É de responsabilidade de cada equipe trazer seu chimarrão e piquenique. 

 

9. PONTUAÇÃO 

Cada atividade da Gincana terá uma pontuação. Abaixo, encontram-se os pontos de cada 

atividade. 

Tabela 9.1 Nº Pontuação 4 3 2 1 

1. Tarefas Especiais (25%) 

1.1 
Arrecadação de 
Alimentos 

45 kg/litros 30 kg/litros 20 kg/litros 15kg/litros 

1.2 Grito de Guerra 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

1.3 
Torcida 
Organizada 

1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

1.4 Rifa 100% Talão 75% Talão 50% Talão 25% Talão 

1.5 Fotografias - - 1º colocado - 

2. Tarefas Charadas (30%) 

2.1 Charada 1 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

2.2 Charada 2 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

2.3 Charada 3 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

3. Tarefas Recreativas 
(45%) 

3.1 Rústica 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

3.2 Vôlei 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

3.3 
Arremesso de 
Tabela 

1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

3.4 Slackline 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

3.5 Chute ao Pneu 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

3.6 Corrida do Saco 1º colocado 2º colocado 3º colocado participação 

 

 



 

 

9.2 As provas 1.1 e 1.4, descritas na tabela 9.1, não terão empate, pois são metas a serem 

batidas. 

9.3 Na prova 1.5, descrita na tabela 9.1, a pontuação será dada para o vencedor de cada 

categoria. 

9.4 Para a prova 1.1, descrita na tabela 9.1, arrecadação de alimentos, será concedido um ponto 

adicional para cada 10kg/litros que excederem os 45 kg/litros, em um máximo de 5 pontos. 

9.5 Para a prova 3.1, descrita na tabela 9.1, Rústica, será concedido um ponto adicional para 

cada participante que a equipe incluir na prova que não esteja participando da gincana, em um 

máximo de 5 pontos. 

9.6 Em caso de empate, nas provas em que pode haver empate, será utilizado como critério de 

desempate a maior quantidade de alimentos arrecadados. 

 

10. DAS PENALIDADES 

As Equipes poderão perder pontos no caso de: 

 

10.1  Os membros das Equipes portarem-se aos membros da Comissão Organizadora, a todo o 

momento perturbando os mesmos e o andamento do evento;  

10.2  Ultrapassar o limite de 5 (cinco) minutos para iniciar a prova: perda gradativa dos pontos 

correspondentes à tarefa; 

10.3  Atrapalhar as equipes concorrentes por meio de qualquer artifício (inclusive barulho): 

perda até o total de pontos da respectiva tarefa; 

10.4  Ultrapassar em 2 (dois) minutos o tempo de conclusão previsto para o cumprimento da 

tarefa, perda gradativa de pontos da tarefa correspondente; 

10.5  Deixar acumular lixo no espaço ocupado pela Equipe: perda de pontos gradativa. A 

avaliação será feita pela Comissão Organizadora durante o decorrer do evento e a eventual 

penalização será feita no final da Gincana (perda de até 100 pontos); 



 

 

10.6  Apresentar qualquer participante da Equipe comportamento contrário ao espírito 

esportivo e à boa convivência entre os participantes (perda de 100 pontos para cada 

ocorrência); 

10.7  Pichar, riscar as paredes e instalações locais ou praticar atos de vandalismo durante a 

realização da Gincana: desclassificação sumária (decisão irrecorrível); 

10.8  Promover provocações e acirramento de rivalidades no ambiente escolar, social ou virtual 

(100 pontos para cada ocorrência); 

10.9  Afastar da equipe e não estar envolvido em nenhuma atividade da gincana (até 100 pontos 

para cada ocorrência). 

 

11. QUESITOS DE AVALIAÇÃO  

 

TAREFAS ESPECIAIS 

 

11.1 Prova do Grito de Guerra 

 

Cada equipe deverá elaborar um grito de guerra que represente sua equipe e apresentá-lo para 

a Comissão Organizadora dia 11/04/23 no Ginásio de Esportes, após a Abertura Oficial da 

Gincana. Os critérios que serão avaliados para pontuação na prova serão: 

 

11.1.1 Originalidade e criatividade; 

11.1.2 Engajamento e participação da torcida; 

11.1.3 Ritmo e melodia; 

11.1.4 Desenvolvimento e adequação da letra aos valores que a equipe defende. 

 

ATENÇÃO: Não será permitido nenhum tipo de ofensa ou provocação a outras equipes 

durante a execução do grito de guerra. A infração a essa regra será penalizada com a perda 

total dos pontos da prova. 



 

 

 

11.2 Prova Entrega dos Alimentos arrecadados 

 

A prova consiste na arrecadação de alimentos não perecíveis (açúcar e sal não são considerados 

alimentos). Os itens arrecadados deverão ser entregues durante o período das 09:00h às 10:30h 

do dia 11/04/23, na tenda do IFFar em frente ao Prédio Central. Os mesmos serão contabilizados 

e convertidos em pontos para cada equipe de acordo com a tabela 9.1. Para aqueles alimentos 

líquidos, como leite e óleo, será contabilizado um litro como um quilograma. Para aqueles 

alimentos em pacotes com menos de um quilograma, como massas e bolachas, o pacote será 

contabilizado como um quilograma.  

 

11.3  Prova Rifa de Aniversário do Campus 

 

A prova consiste na venda de números da Rifa de Aniversário do IFFar/FW, com o objetivo de 

arrecadar valores para a aquisição da premiação dos primeiros colocados na Gincana. Os valores 

dos números arrecadados deverão ser entregues durante o período das 09h00min às 10h00min 

do dia 11/04/23, na tenda do IFFar em frente ao Prédio Central. Os mesmos serão contabilizados 

e convertidos em pontos para cada equipe, de acordo com a tabela 9.1. 

Os talões de rifa deverão ser retirados, somente pelo (a) líder da equipe, dia 27/03/23 das 

09:00h às 17:00h na Recepção do Prédio Central. A retirada dos talões será mediante 

identificação e assinatura na listagem de controle. 

 

11.4 Concurso Fotográfico 

 

O objetivo deste concurso é incentivar e estimular a cultura através da fotografia resgatando 

momentos registrados no Instituto Federal Farroupilha Campus Frederico Westphalen e no 

antigo Colégio Agrícola de Frederico Westphalen - CAFW. Serão premiados os primeiros 

colocados em cada categoria. 



 

 

 

11.4.1 Das Normas do Concurso Fotográfico 

 

A. O concurso é destinado a alunos, servidores (ativos e aposentados), funcionários e 

egressos do IFFar/FW e CAFW. 

B. As fotos devem pertencer a uma das quatro categorias: 

    B.1 Vida animal no Campus FW; 

B.2 Paisagem do Campus FW (urbana ou natural); 

B.3 Vegetação do Campus FW; 

B.4 Fenômenos Meteorológicos no Campus FW (Chuva, Sol, Raios, Serração); 

B.5 Fotos antigas digitalizadas. 

C. As fotos podem ser coloridas ou em preto e branco. 

D. As fotos serão julgadas com imparcialidade com base na originalidade, beleza, 

enquadramento, qualidade técnica e complexidade, bem como outros 

atributos/critérios que a Comissão Organizadora julgar necessário. 

E. As fotos devem ser originais e sem montagens ou colagens, exceto otimizações padrões 

como: remoção de poeira, recortes, ajustes razoáveis de exposição, ajustes de cores e 

contrastes etc. 

F. As fotos não poderão conter logo marcas, nomes, pseudônimos ou qualquer 

identificação que possa associar uma autoria, sob pena de desclassificação. 

G. As fotos devem ser enviadas para o e-mail: iffaremfotos.fw@iffarroupilha.edu.br com 

as devidas identificações: 

G.1 Nome completo do fotógrafo participante; 

G.2 Telefone para contato com DDD; 

G.3 Turma/Curso ou formação em caso de egresso; 

G.4 Categoria a que a foto se refere, conforme item B.1, B.2, B.3, B.4 ou B.5. 



 

 

H. Somente será recebido uma foto anexa por e-mail, caso desejar participar com mais de 

uma foto, outro e-mail deve ser enviado para registrar nova participação com nova 

imagem anexo. 

I. Todas as fotos enviadas para o concurso de fotografia serão publicadas em Instagram 

específico para o concurso. 

J. Data limite para envio das fotografias, 09 de abril de 2023. 

 

11.4.2 Torcida Organizada do Torneio de Vôlei Noturno 

 

A equipe será pontuada também pela sua Torcida Organizada, conforme os critérios de respeito, 

identificação com a equipe, animação, por meio de associações buscando a melhor maneira de 

apoiar o time com bandeiras, cantos, performances etc. 

 

11.5 TAREFAS TORNEIOS 

 

11.5.1 TORNEIO DE XADREZ 

Cada equipe selecionará até 2 integrantes para participar do torneio de xadrez. 

Objetivo: Cada equipe escalará 1 jogador, dos dois previamente selecionados para a jogada. 

 

11.5.2 TORNEIO DE TRUCO 

Cada equipe selecionará 2 integrantes para participar do torneio de truco. 

Objetivo: Cada equipe escalará 2 jogadores, dos dois previamente selecionados para a jogada. 

 

11.5.3 TORNEIO DE VÔLEI NOTURNO 

Cada equipe corresponderá a 10 integrantes, sendo 6 titulares e 4 reservas. 

Objetivo: Cada equipe escalará 6 jogadores titulares, dos 10 previamente selecionados para a 

equipe. Cada equipe será pontuada também pela sua Torcida Organizada, conforme item 11.4.2. 

 



 

 

11.6 TAREFAS RECREATIVAS 

 

11.6.1 RÚSTICA – CORRIDA 

Cada equipe selecionará 1 integrante feminino e 1 integrante masculino para participar da 

rústica, podendo escalar 5 integrantes extras na corrida, desde que estes não façam parte de 

nenhuma outra equipe. Estes integrantes extras, pontuarão para a equipe, auxiliando no 

aumento da pontuação. 

Objetivo: Cada equipe escalará 2 integrantes para participar da corrida rústica, pontuará os 

ganhadores das rodadas, feminina e masculina. E pontuarão também os integrantes extras, se 

completarem a prova. 

 

11.6.2 CHARADA 

Cada equipe selecionará até 6 integrantes para desvendar a charada. 

Objetivo: Cada equipe selecionará até 6 integrantes para desvendar a charada que será 

anunciada no horário definido no cronograma, em frente ao prédio central. As equipes que 

desvendarem e entregarem a resposta no posto de recebimento, em frente ao prédio central, 

pontuarão a tarefa. 

 

11.6.3 ARREMESSO DE TABELA 

Cada equipe selecionará 2 integrantes para participar do arremesso de tabela. 

Objetivo: Cada equipe escalará 2 jogadores para o arremesso, sendo que cada jogador terá duas 

tentativas. 

 

11.6.4 SLACKLINE 

Cada equipe selecionará 3 integrantes para participar do slackline. 

Objetivo: Cada equipe escalará 3 jogadores, previamente selecionados para a jogada, pontuará 

a equipe que permanecer maior tempo em cima do slackline, somado o tempo dos 3 jogadores 

da equipe. 



 

 

 

11.6.5 CORRIDA DO SACO 

Cada equipe selecionará 3 integrantes para participar da corrida do saco. 

Objetivo: Cada equipe escalará 3 jogadores, que participarão 1 na sequência do outro, ou seja, 

após a chegada de um na linha de chegada, entra o segundo jogador na pista, e assim até o 

terceiro jogador, ou seja, prova de estafeta. Pontuará a equipe dos jogadores da rodada que 

completar o percurso em menos tempo. 

OBS: Os sacos a serem utilizados pela equipe deverão, obrigatoriamente, serem trazidos pela 

própria equipe. Sacos de 50kg, em material de juta ou sacos de batata. 

 

11.6.6 CHUTE AO PNEU 

Cada equipe selecionará 2 integrantes para participar da jogada de chute ao pneu. Cada jogador 

terá duas tentativas, a equipe pontuará pelo número de acertos. 

 

12. PREMIAÇÃO DAS EQUIPES 

A Equipe vencedora em 1º lugar é aquela que somar o maior número de pontos, seguida pelo 

2º lugar que somar o maior número de pontos. 

 

13. NORMATIVOS 

13.1 Os casos de descumprimento de normas deverão ser relatados à Comissão Organizadora e 

assim, comprovados por meio de vídeo ou qualquer outro recurso. Todo descumprimento de 

normas será avaliado e julgado pela Comissão Organizadora. 

13.2 A Gincana será encerrada impreterivelmente, às 17h, mesmo que, devido a algum 

imprevisto durante o transcorrer da programação, sobre tarefas na lista repassada.  

 

14. DOS CASOS OMISSOS NO REGULAMENTO 

A comissão organizadora decidirá os casos omissos por este regulamento, quando observados 

pela comissão organizadora. 


